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INTRO
Was 2021 mit ein paar verrückten Ideen, viel Kaffee und noch mehr Leidenschaft begann, ist längst mehr als nur

eine Rennrad-Community.
Unser Café Cycle Club geht 2026 in sein fünftes Jahr – und was für eine Fahrt es bisher war! 

Heute bieten wir über 150 Menschen einen Ort, an dem Sport, Freundschaft und
 gemeinsames Erleben ineinander verschmelzen.

Hier entstehen Geschichten, die weit über die Straße hinausgehen – 
Geschichten, die man nicht einfach “erfährt”, sondern erlebt.

2026 rollen wir gemeinsam weiter – stärker, verbundener, inspirierter.

Mit diesem Ride-Book geben wir euch einen Vorgeschmack auf das, was kommt: Rides, Events, Momente – und
jede Menge Emotionen auf zwei Rädern.

Sei dabei, wenn wir weiter Höhenmeter sammeln, Latte Art gegen Laktat tauschen und Erinnerungen schaffen, die
bleiben.

Denn am Ende zählt nicht nur, wie viele Kilometer du gefahren bist – sondern mit wem du sie geteilt hast.

Watts & Coffee – das ist unsere Sprache.

Willkommen im fünften Kapitel einer besonderen Reise.

Flo,  Andi  und Phill i pp



UNSER 
RIDE-GUIDE:



2026 

150+ RIDE-ANGEBOTE:
 

15+ Events
in Deutschland, Österreich, Schweiz, Spanien, Belgien und Portugal

45+ WEEKEND-RIDES
Cozy-, Mocha-, Black-Coffee-, TiS-, Gravelrides

100+ MIDWEEK-MEETUPS
in 7 Regionen NRW’s



JANUAR
 Verbaler Espresso to go: 

„Die Form ruht – der Wille nicht.“
 CCC-Style heißt: auch wenn’s friert, rollt das Feuer
weiter. Base Season ist kein Trainingsplan – es ist

Charakterbildung.

HIGHLIGHT DES MONATS: 

ZWIFT, ZWIFT, ZWIFT – ob Sweaty Sunday oder
Racing League: unser Café Cycle Club geht digital voll
in die Pedale, damit wir draußen heiß rollen können.

Jederzeit online: unser Discord-Channel

RIDE-ANGEBOT: 

Wie immer gilt: Routen und Anmeldungen findest Du in unserer App 



FEBRUAR „Wer im Februar draußen fährt, gehört zum harten Kern.“
 Nasse Socken, kalte Finger, heiße Herzen – echte Café
Cycle Club Member erkennt man am Salz auf der Jacke,

nicht am Logo.

HIGHLIGHT DES MONATS: 

Die 3. Runde der ZRL endet - für uns meist die letzte
Bewährungsprobe bevor der Frühling eingeläutet

wird. On top startet der virtuelle FTP-Booster-
Trainingsplan von unserem Ride-Leader Philipp N. 

RIDE-ANGEBOT: 

Wie immer gilt: Routen und Anmeldungen findest Du in unserer App 

 Verbaler Espresso to go: 



MÄRZ „Die Sonne kommt, die Ausreden gehen.“
 CCC-Wintermodus off, Kettenöl on. Ab jetzt zählt wieder

Watt statt Worte.

HIGHLIGHT DES MONATS: 

Wer im Februar draußen fährt, gehört zum harten Kern
– und wer noch härter will, startet gleich beim

 This-is-Sick!-Mallorca-Camp: 
Vollgas für die Ambitionierten, Dolce Vita für die

Holiday-Rider. Café Cycle Club Style eben – Schweiß,
Sonne und pure Leidenschaft.

Mit rund 20 Leuten erobern wir Mallorca!

RIDE-ANGEBOT: 

Wie immer gilt: Routen und Anmeldungen findest Du in unserer App 

 Verbaler Espresso to go: 



APRIL „Der April macht, was er will – wir auch.“
Sonne, Regen, Hagel? Egal. Wir rollen, lachen, fluchen

und landen am Ende doch beim Cappuccino. Café Cycle
Club eben.

HIGHLIGHT DES MONATS: 

Gravel-Sauerland - ob Camp oder Tagesausflug. Es
wird auf jeden Fall schotterig, schotterig schön.

Natürlich auch für alle diejenigen, die sich Ende April in
Richtung Girona begeben. Wofür? Schaut euch die

Highlights im Mai an. 
 

RIDE-ANGEBOT: 

Wie immer gilt: Routen und Anmeldungen findest Du in unserer App 

 Verbaler Espresso to go: 



MAI „Tapern ist kein Schwächeanfall.“
Der CCC ruht nur in der Theorie – in Wahrheit nutzen wir

die Frühform um uns im Mai aufzuwärmen.
 Glory is coming.

HIGHLIGHT DES MONATS: 

“Pfff...wieviel Highlights kann man in einen Saisonstart
packen?”  Antwort des CCC’s: “ja!”

Ob La-Traka in Girona Anfang Mai oder das Allgäu-
Wochenende Ende Mai. Der Sommer startet und wir

schalten auf’s große Blatt.

RIDE-ANGEBOT: 

Wie immer gilt: Routen und Anmeldungen findest Du in unserer App 

 Verbaler Espresso to go: 



JUNI „Wenn du im Juni nicht fliegst, trittst du falsch.“
CCC steht für Coffee, Climb & Commitment.

Sommermodus an – ab jetzt nur noch Sonne, Speed und
Strava-Segmente.

HIGHLIGHT DES MONATS: 

Der Juni steht ganz im Zeichen der Maximale. Ob am
Stilfser Joch hoch hinaus, oder flach ganz schön lang.

Mit dem Long-Distance-Ride oder dem
Drei-Länder-Giro ist für jeden Fan der Extreme etwas

dabei. 

RIDE-ANGEBOT: 

Wie immer gilt: Routen und Anmeldungen findest Du in unserer App 

 Verbaler Espresso to go: 



Der Juli ist die Hochphase des Urlaubszeit. Auch wir
verreisen - einmal beim Gravel-Bikepacking-Trip oder
zur MTB-Hölle ins Salzkammergut. Ganz nebenbei läuft

die Tour-de-France. Radsport deluxe. 

JULI „Höhenmeter sind die Währung des Sommers.“
CCC-Regel Nr. 7: Wer schwitzt, hat Recht. Wer flucht,
weiß genau: es kommen auch wieder bessere Tage.

HIGHLIGHT DES MONATS: RIDE-ANGEBOT: 

Wie immer gilt: Routen und Anmeldungen findest Du in unserer App 

 Verbaler Espresso to go: 



AUGUST „Wer früh rollt, trinkt den Espresso doppelt so gut.“
Sonnenaufgangsfahrten, sanfte Gänge, laute Lacher –

das ist CCC-Philosophie in Reinform.

HIGHLIGHT DES MONATS: 

Im Juli kurz durchgeschnauft, nutzen wir die Top-Form für
einen heißen August. Der Schwarzwald ruft gemeinsam mit
Cuore zum Gravelevent, in der Heimat gibt es ein “Charity-
Everesting-Event” und “ins Gesicht” hauen wir uns bei viel

Losglück an 4 Bergpässen beim legendären Ötzi. 

RIDE-ANGEBOT: 

Wie immer gilt: Routen und Anmeldungen findest Du in unserer App 

 Verbaler Espresso to go: 



SEPTEMBER „Die Saison war hart – und das war gut so.“
Noch ein Ride, noch ein Anstieg, noch ein Lächeln. Der
CCC kennt keinen Feierabend – nur goldenes Licht und

gute Beine.

HIGHLIGHT DES MONATS: 

Wer im September noch Kraft hat, kann sich in Nah und
Fern austoben. Der legendäre Alpenbrevet in der

Schweiz erwartet uns mit bis zu 7.000Hm, schottrig
wird es Zuhause beim Gravel-Ground und im TiS-

Autumn-Camp wird die Form für den Winter
konserviert.  

RIDE-ANGEBOT: 

Wie immer gilt: Routen und Anmeldungen findest Du in unserer App 

 Verbaler Espresso to go: 



OKTOBER „Der Herbst zeigt, wer wirklich liebt.“
Wenn der Wind von vorn kommt, bleiben nur die echten

Café Cycle Club Herzen auf der Straße. Und die
schmecken den Cappuccino doppelt so gut.

HIGHLIGHT DES MONATS: 

Der goldene Herbst läutet unser Outdoor-Event-Finale
ein. Und wo kann man so ein spektakuläres Jahr besser
ausklingen lassen, als beim CCC-Holiday-Camp an der

portugiesischen Algarve? 
Bleibt nur zu sagen: mes que un club!

RIDE-ANGEBOT: 

Wie immer gilt: Routen und Anmeldungen findest Du in unserer App 

 Verbaler Espresso to go: 



NOVEMBER „Indoor ist kein Verrat – es ist CCC-Winterstrategie.“
Zwift, Spotify, Schweiß – und Clubgeist digital. Auch im

Wohnzimmer bleibt der Spirit alive.

HIGHLIGHT DES MONATS: 

Aua, Aua, Aua - heißt es wieder im November. Die
Oberschenkel aus Stahl glühen, die Lunge brennt. Jetzt zeigt

sich bei der Zwift-Racing-League wie fleißig man im Jahr
gewesen ist. Vollgas mit Team A, B, C und D.

Nach dem Schmerz folgt der Genuss: auf der CCC-X-Mas-
Party lassen wir das Jahr genussvoll Revue passieren. 

RIDE-ANGEBOT: 

Wie immer gilt: Routen und Anmeldungen findest Du in unserer App 

 Verbaler Espresso to go: 



DEZEMBER „Kilometer zählen nicht – Erinnerungen schon.“
 Der CCC trinkt jetzt Glühwein statt Iso. Wir feiern

Freundschaft, Leidenschaft und das, was uns wirklich
verbindet: zwei Räder und ein Lächeln.

HIGHLIGHT DES MONATS: 

Der Glühwein duftet, die Musikbox ballert, der Asphalt
brennt. Unser Season-Closing beim “Kreiseln” im

legendären Dortmunder Industriegebiet ermöglicht uns,
das Jahr gemeinsam zu reflektieren. und stimmungsvoll

ausklingen zu lassen. 

RIDE-ANGEBOT: 

Wie immer gilt: Routen und Anmeldungen findest Du in unserer App 

 Verbaler Espresso to go: 



Café Cycle Club Ridebook 2026

Ein weiteres Kapitel voller Kaffee, Kurven und Kameradschaft liegt vor uns.
 Mehr als 150 Chancen, gemeinsam zu rollen, zu lachen, zu schwitzen – und unvergessliche

Kilometer zu sammeln.
Ob Alpenpass oder Abendrunde, ob Zweaty Sunday, Mallorca Camp oder Weekend-Ride:

 Wir fahren nicht nur Rad.
 Wir leben es.

Jede Fahrt ist ein Moment.
 Jede Steigung eine Geschichte.

 Jeder Espresso ein Versprechen: Wir fahren weiter.
Also – sei dabei, genieß jede Minute, tritt mit Herz, fahr mit Spaß.
 Denn am Ende zählt nicht nur, wie viele Watt du getreten hast –

 sondern mit wem du sie geteilt hast.

Café Cycle Club – Ride with us. 

Watt s  & Coffee


